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摘 要 : 在 自 媒 体 时 代 ， 我 国 的 虚假 网 络 新 闻 层 出 不 穷 ， 正 是 因为 网 络 的 发 展 为 这 些 虚 假 新 闻 的 传播 铺设 了 路 径 ， 网 络 虚 假 
新 闻 对 社会 和 大 众 造成 了 极为 不 利 的 影响 。 基 于 此 ， 本 文 针 对 自 媒体 时 代 我 国 网 络 虚假 新 闻 造 成 的 危害 进行 了 说 明 ， 并 分 析 
了 我 国 网 络 虚假 新 闻 产 生 的 原因 ， 最 后 详细 阐述 了 自 媒体 时 代 我 国 网 络 虚 假 新 闻 的 管理 措施 。 
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导语 

自 媒 体 时 代 ， 虚 假 新 闻 的 传播 成 为 一 个 重要 的 问题 。 
很 多 媒体 在 传播 新 闻 的 时 候 会 用 到 一 些 含糊 不 清 的 方式 
来 逃避 责任 和 法 律 的 追究 。 虚 假 新 闻 的 传播 对 人 民 和 群众 
的 心理 方面 产生 不 良 影响 ， 并 且 也 会 产生 县 加 的 危害 。 
因此 网 络 虚假 新 闻 的 危害 是 非常 严重 的 ， 应 该 杜绝 这 种 
现象 的 发 生 。 
1. 网 络 新 闻 的 特点 

网 络 新 闻 可 以 在 短 时 间 内 进行 快速 的 传播 ， 这 也 是 
网 络 媒体 的 优点 和 优势 。 网 络 媒体 和 传统 媒体 相 比 ， 传 
播 的 速度 更 快 ， 传 播 的 范围 更 广 ， 传 播 的 规模 更 大 ， 影 
响 力 更 强 ， 这 些 优 点 都 是 传统 的 电视 广播 、 报 纸 等 媒体 
不 能 做 到 的 。 在 网 络 上 传递 信息 ， 可 使 人 们 的 眼界 更 加 
开阔 ， 文 化 生活 更 加 的 丰富 多 彩 ， 但 同时 网 络 上 也 出 现 
了 很 多 虚假 新 闻 ， 正 是 因为 网 络 的 这 些 特点 ， 为 虚假 新 
闻 的 传播 和 发 布 提供 了 条 件 ， 使 虚假 新 闻 层出不穷 。 网 
络 新 闻 本 身 的 特点 就 是 传播 速度 快 ， 并 且 传 播 方式 简单 
方便 ， 不 用 受到 印刷 传输 以 及 各 个 方面 的 限制 ， 可 以 实 
时 的 更 新 新 闻 状 态 ， 报 道 一 些 实际 情况 。 尤 其 是 针对 一 
些 突 发 性 的 新 闻 事 件 , 网 络 在 发 布 和 传播 上 会 更 有 优势 ， 
但 是 网 络 缺 乏 有 效 的 信息 鉴别 和 过 滤 的 体系 ， 很 多 虚假 
新 闻 依 然 泛 滥 。 传 统 媒 体会 受到 频道 以 及 版 面 和 时 间 的 
限制 ， 而 网 络 将 信息 放大 传播 ， 在 网 上 可 以 随时 发 布 信 
息 ， 涉 及 面 广泛 ， 包括 人 们 生活 中 的 小 事 ， 以 及 国际 上 
的 大 事 ， 都 可 以 在 网 上 随时 发 布 。 

网 络 的 管理 做 不 到 位 ,就 违背 了 网 络 发 展 的 初衷， 
同时 网 络 发 展 越 快 ， 管 理 的 难度 也 会 越 大 。 尤 其 是 对 
现在 的 年 轻 人 来 说 ， 追 求 的 是 速度 他们 没有 时 间 和 


友 的 吸引 力 并 不 大 ， 他 们 喜欢 一 些 简单 明了 的 新 闻 ， 
但 是 简单 的 新 闻 真 实 性 有 待考 究 。 反 而 是 有 深度 的 报 
道 ， 会 将 事情 的 来 龙 去 脉 前 因 后 果 介 绍 的 非常 详细 ， 
样 的 新 闻 真 实 性 会 更 高 。 

在 网 络 上 ， 人 们 可 以 自由 的 发 表 言 论 ， 而 且 转 载 
文章 是 最 简单 的 操作 ， 人 人 都 会 ， 这 为 网 络 虚假 新 闻 
的 传播 提供 了 有 利 的 条 件 ， 并 且 网 站 本 身 没有 做 到 大 
力 的 监管 ， 很 多 虚假 新 闻 在 短 时 间 内 就 能 被 转载 几 万 
次 。 受 众 极 少 愿意 去 花费 大 量 的 时 间 考 察 新 闻 事 件 的 
真实 性 ， 很 多 网 友 在 转发 的 过 程 中 还 会 增加 自己 的 想 
法 ， 虚 构 一 些 情节 ， 这 都 是 网 络 的 自由 发 表 言 论 的 特 
点 造成 的 。 

2. 自 媒体 时 代 我 国 网 络 虚 假 新 闻 的 危害 

随 着 互联 网 技术 的 发 展 和 进步 ， 出 现 了 很 多 新 兴 的 
自 媒 体 平台 ， 自 媒体 时 代 虽 然 使 人 们 可 以 方便 快捷 地 浏 
览 新 闻 , 不 受 时间 和 地 点 的 局 限 ,但 是 却 伴随 着 很 多 问题 ， 
其 中 网 络 虚假 新 闻 的 产生 日 益 严重 , 对 社会 造成 了 危害 ， 
并 使 得 网 络 环境 遭 到 破坏 。 
2.1 网 络 暴 力 更 严重 ， 侵 害 了 他 人 的 权益 

在 网 络 中 可 以 使 用 匿名 化 的 方式 ， 这 就 使 得 网 络 上 
出 现 数量 庞大 的 “键盘 侠 ”， 这 些 人 不 明白 事情 的 真相 
就 开始 育 目 的 跟风 。 比 如 2018 年 重庆 万 州 的 公交 车 发 生 
坠 江 事件 ， 其 中 在 网 络 中 有 谣言 称 是 因为 对 面 的 红色 轿 
车 的 司机 没有 遵守 交通 规则 ， 才 导致 公交 车 发 生 坠 江 ， 
因此 在 网 络 上 有 很 多 人 去 齐 咏 轿车 的 司机 ， 严 重 的 还 会 
对 这 名 女 司机 人 身 攻击 。" 在 通过 警方 的 调查 取证 之 后 ， 
才 发 现 红色 轿车 的 女 司机 也 是 一 名 受害 者 。 但 是 网 络 上 
虚假 宣传 ， 以 及 大 量 网 友 的 转发 和 齐 号 ， 使 得 女 司机 受 
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耐心 去 阅读 大 篇 幅 的 文章 ， 而 且 深度 报道 的 新 闻 对 网 


到 网 络 的 暴力 ， 这 对 当事人 造成 了 严重 的 身心 伤害 ， 同 
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时 也 扰乱 了 社会 的 秩序 。 

2.2 误导 帆 论 ， 混 淆 视听 

新 闻 本 身 具有 引导 社会 与 论 的 作用 ， 是 传达 信息 的 
主要 途径 ,在 自 媒体 时 代 , 网 络 新 闻 的 传播 途径 成 为 主流 ， 
如 果 网 络 新 闻 不 属实 , 或 者 被 不 明 真相 的 网 络 大 量 转 载 ， 
就 会 让 网 络 虚假 新 闻 快 速 蔓延 。 在 2020 年 有 一 个 微 信 的 
公众 号 上 推出 了 一 篇 文章 ， 名 为 《注意 ! 这 些 字 词 的 拼 
音 被 改 了 ! 》 在 文章 中 ， 列 举 了 一 些 读音 被 改 的 案例 ， 
比如 “一 骑 红 人 尘 妃子 笑 ” 中 的 “ 骑 (ji )” 现 读 “qf1”;“ 远 
上 寒山 石 径 斜 ”中 的 “ 斜 (xi4 ) ” 现 读 “xié6 ”等 多 个 
具体 内 容 。 一 时 间 在 网 上 传 开 并 引发 了 网 友 激 烈 的 讨论 。 
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其 是 在 发 生 一 些 重 大 的 事件 时 ， 因 为 传统 的 媒体 在 新 闻 
发 布 方面 的 流程 和 步骤 繁多 ， 导 致 一 些 权威 部 门 的 发 布 
不 及 时 。 一 些 网 络 媒体 为 了 增加 浏览 量 ， 会 将 没有 经 过 
核实 的 新 闻 发 布 到 网 络 上 ， 进 而 产生 了 虚假 新 闻 。 因 此 
网 络 的 新 闻 管 理 显得 尤为 重要 , 只 有 将 网 络 监管 做 到 位 ， 
增强 审核 才能 有 效 减 少 虚假 新 闻 的 产生 和 传播 。 
3.2 自 媒体 新 闻 人 员 专 业 水 平 低下 

网 络 的 传播 本 身 有 着 一 定 的 特殊 性 ， 自 媒体 工作 人 
员 并 不 像 传统 媒体 的 新 闻 工 作 人 员 ， 他 们 没有 专业 的 新 
闻 工 作 水 平 。 由 于 网 络 新 闻 媒 体 的 迅速 崛起 ， 网 络 新 闻 
专业 人 员 极 度 匮 乏 和 短缺 ， 该 行业 的 人 员 流 动 性 很 大 。 


在 同一 天 ， 相 关 的 部 门 做 出 了 回应 称 : 这 些 字 的 读音 修 
改 还 在 探讨 中 ， 尚 未 确定 ， 因 此 还 应 该 读 成 原来 的 音 。 
这 种 误导 很 容易 混淆 视 听 ， 导 致 大 众 的 认 知 出 现 错误 。 
2.3 损害 媒体 形象 ， 失 去 公众 的 信任 

随 着 媒体 环境 的 不 断 发 展 和 变化 ， 一 些 媒体 为 抢 发 
新 闻 ， 发 布 时 不 注重 新 闻 的 质量 。 例 如 2019 年 ， 昆 明 市 
的 盘 龙 区 检察 院 通过 网 络 发 布 了 ， 名 为 “昆明 市 盘 龙 区 
丛 察 院 审查 逮捕 孙 某 某 等 9 人 涉 恶 案件 ”的 新 闻 。 等 到 
这 条 消息 发 布 之 后 ， 多 家 媒体 自行 将 其 中 的 “ 孙 某 某 ” 
改 为 “ 孙 小 果 ” 并 在 自家 媒体 上 发 布 相关 的 新 闻 。 但 是 
真实 的 事件 被 查 清 以 后 , 多 家 媒体 也 没有 进行 公开 道歉 。 
媒体 传播 虚假 新 闻 会 自 损 形象 ， 并 且 降 低 公 众 的 信任 。 
2.4 有 损 国家 形象 ， 损 害 媒体 公信 力 

互联 网 的 普及 使 用 ， 再 加 上 自 媒 体 的 发 展 ， 使 信息 
的 传播 门槛 降低 ， 人 们 可 以 接收 到 大 量 的 新 闻 资讯 ， 随 
之 而 来 的 还 有 虚假 新 闻 的 传播 ， 面 对 大 量 良 劳 不 齐 的 新 
闻 ， 大 众 缺 乏 辨别 真 假 的 能 力 。 如 果 网 络 上 有 一 些 有 损 
国家 形象 的 虚假 新 闻 ， 会 损害 公众 的 知情 权 ， 同 时 也 会 
对 社会 的 秩序 造成 危害 。 比 如 在 2020 年 年 初 ， 我 国 暴发 


导致 自 媒体 新 闻 工 作 人 员 和 传统 媒体 新 闻 人 员 的 专业 水 
平 相差 其 远 ， 在 网 络 新 闻 媒 体 中 工作 的 人 员 多 数 没 有 经 
过 完善 系统 的 培训 。 
3.3 市 场 竞 争 过 于 激烈 

新 媒体 时 代 ， 激 烈 的 市 场 充 争 对 媒体 的 发 展 造 成 了 
很 大 的 影响 ， 很 多 媒体 在 发 展 的 过 程 中 一 味 追 求 经 济 效 
益 ， 并 将 提高 经 济 效益 作为 提高 自身 实力 的 主要 发 展 目 
标 ， 这 导致 部 分 媒体 在 发 展 中 迷失 方向 ， 没 有 坚定 原来 
的 立场 ， 这 种 现象 在 网 络 自 媒体 上 表现 地 尤为 突出 。 自 
媒体 本 身 就 具有 开放 、 灵 活 、 及 时 等 特点 ， 因 此 很 多 自 
媒体 为 了 提高 新 闻 的 点 击 率 ， 获 得 更 大 的 经 济 效 益 ， 并 
没有 对 新 闻 进 行 严格 的 审查 就 进行 发 布 。 还 有 一 些 自 媒 
体 ， 为 了 增加 关注 量 ， 提 高 经 济 的 收益 ， 甚 至 还 会 故意 
制造 吃 头 和 虚假 新 闻 ， 这 种 行为 已 经 没有 新 闻 行业 的 原 
则 和 底线 ， 失 去 了 应 有 的 责任 感 ， 导 致 网 络 虚 假 新 闻 的 
现象 严重 。 传统 媒体 比如 电视 、 报 纸 等 在 发 布 新 闻 的 
时 候 ， 会 经 过 严格 的 过 程 ， 从 采访 到 写 稿 再 经 过 送审 到 
最 后 发 布 ， 需 要 层 层 的 把 关 和 核实 ， 因 此 产生 虚假 新 闻 
的 概率 较 低 。 但 是 网 络 自 媒体 时 代 ， 为 了 争 抢 关 注 和 首 


了 新 冠 肺炎 疫情 ， 经 过 全 国人 民 的 坚持 奋斗 和 国家 的 有 


发 位 置 ， 会 省 略 很 多 的 工作 环节 ， 这 会 大 大 提高 虚假 新 


效 治 理 ， 新 冠 肺炎 疫情 被 有 效 控制 ， 这 样 的 成 绩 是 人 民 
群众 看 在 眼 里 的 。 但 是 一 些 西方 国家 却 在 网 络 上 无 端的 
旨 责 中 国 ， 并 不 怀 好 意 的 去 散播 谣言 ， 这 严重 损害 了 国 
家 的 形象 。 
3. 自 媒 体 时 代 我 国 网 络 虚 假 新 闻 的 产生 原因 
3.1 网 络 新 闻 的 监管 不 到 位 

网 络 虚 假 新 闻 越 演 越 烈 的 原因 中 ， 网 络 新 闻 的 监管 
不 到 位 是 重要 的 原因 之 一 。 网 络 新 闻 的 整体 质量 没有 得 
到 提升 ， 反 而 呈现 下 降 的 趋势 。 网 络 自 媒 体 的 新 闻 后 备 
力量 匮乏 ， 很 多 报道 没有 新 意 。 除 此 之 外 ， 网 络 新 闻 发 
布 的 平台 ,尤其 是 这 些 自 媒体 平台 ， 在 管理 上 不 严格 ， 
导致 现在 的 网 络 新 闻 同 质 化 和 碎片 化 的 情况 泛滥 。"" 尤 


闻 的 产生 。 在 网 络 自 媒体 中 ,它们 不 注重 新 闻 的 真实 性 ， 
而 是 将 点 击 率 、 关 注 度 以 及 转发 和 评论 的 数量 当 作 发 布 
新 闻 的 重要 考虑 因素 ， 所 以 很 多 自 媒体 就 采用 不 正当 的 
手段 来 发 布 新 闻 。 很 多 自 媒 体 中 经 常会 出 现 “标题 党 ”， 
受到 网 民 的 大 弃 。 
3.4 网 络 开放 性 为 虚假 新 闻 提供 便利 

网 络 平台 具有 很 强 的 开放 性 ， 并 且 网 民 还 可 以 匿名 
操作 ， 这 使 得 网 民 在 网 络 中 有 高 度 的 言论 自由 ， 有 些 网 
民 也 会 肆 无 忌 悦 发 表 不 当 言 论 。 还 有 一 些 网 民 不 怀 好 意 
地 制造 一 些 虚假 的 新 闻 来 进行 恶意 的 传播 ， 他 们 往往 会 
抓 住人 们 的 心理 ， 发 布 一 些 不 实 的 言论 ， 这 些 新 闻 的 传 
播 速 度 会 更 快 ， 在 网 络 上 会 引起 强烈 的 反响 。 还 有 一 些 
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网 络 的 “水 军 ” 或 者 “推手 ”， 也 会 利用 一 些 人 们 关注 
的 热点 话题 来 制造 与 论 ， 获 得 人 们 的 关注 。 网 民 面 对 大 
量 的 留言 评论 等 失去 了 客观 的 评价 能 力 ， 受 到 网 络 娱 论 
的 影响 ， 使 得 情绪 也 受制 于 网 络 新 闻 和 与 论 。 
3.5 没有 完善 的 管理 制度 

因为 网 络 自 媒体 的 迅速 凯 起 和 发 展 ， 原 来 的 管理 
制度 不 符合 现代 的 自 媒体 网 络 管理 情况 ， 相 应 的 管理 
制度 没 能 及 时 跟 进 。 很 多 自 媒 体 和 网 民 缺 乏 法 律 意识 ， 
对 制造 和 传播 网 络 虚 假 新 闻 的 人 惩罚 的 力度 不 够 ， 使 
得 在 网 络 中 传播 虚假 新 闻 的 人 更 是 肆 无 尽 悦 。 虽 然 我 
国 也 在 不 断 改进 管理 制度 , 但 是 还 有 人 外 法 律 的 空子 。 
正 是 因为 管理 制度 的 不 完善 和 法 律 法 规 的 不 健全 ， 使 
得 很 多 网 络 自 媒体 有 机 可 乘 ， 来 制造 虚假 新 闻 。" 
4. 自 媒体 时 代 我 国 网 络 虚 假 新 闻 的 管理 措施 
4.1 加 强 网 络 监管 ， 保 证 新 闻 真 实 性 

网 络 的 营销 也 在 向 市 场 化 发 展 ， 为 了 有 效 的 提升 网 
络 新 闻 的 真实 性 ， 应 该 从 网 络 市 场 环境 方面 进行 改进 和 
完善 。 加 强 网 络 监 管 的 力度 ， 提 高 大 众 对 网 络 新 闻 的 认 
知 水 平 ， 并 增强 新 闻 内 容 的 时 效 性 ， 共 同 去 维护 网 络 新 
闻 环 境 。 比 如 ， 可 以 发 挥 公众 的 监督 力量 ， 加 强 网 络 新 
闻 的 公众 监督 ， 鼓 励 公 众 在 浏览 到 新 闻 时 ， 客 观 地 去 辩 
别 新 闻 内 容 的 准确 性 ， 如 果 发 现 新 闻 的 内 容 不 真实 ， 和 
实际 的 实情 不 相符 ， 可 以 在 网 络 平台 上 举报 ， 充 分 发 挥 
出 公众 监督 的 作用 ， 维 护 网 络 的 环境 。 对 现在 流行 的 自 
媒体 平台 如 博客 、 微 博 、 快 手 、 拌 音 等 进行 严格 的 管理 ， 
使 得 整体 的 网 络 新 闻 环 境 质 量 更 高 。 
4.2 严格 管理 采编 工作 ， 提 高 新 闻 工 作 人 员 的 素质 

新 闻 的 编辑 应 该 保证 网 络 新 闻 的 真实 有 效 性 ， 编 辑 
人 员 对 新 闻 的 发 布 而 言 有 重要 作用 ， 因 此 应 该 加 强 采编 
工作 人 员 的 素质 , 使 得 采编 人 员 可 以 自觉 遵守 网 络 秩序 ， 
做 到 自觉 监督 新 闻 的 内 容 , 进而 提高 网 络 新 闻 的 真实 性 。 
比如 ， 不 管 是 传统 媒体 还 是 自 媒体 都 应 该 对 新 闻 的 采编 
人 员 进 行 定期 的 培训 ， 使 得 采编 人 员 可 以 适应 现代 网 络 
发 展 的 需求 ， 提 高 自身 的 专业 水 平 ， 同 时 还 应 该 提升 新 
闻 工 作者 的 职业 素养 。 面 对 大 量 的 新 闻 信 息 可 以 客观 地 
辨别 新 闻 内 容 的 真实 性 和 准确 性 。 此 外 ， 还 应 该 注重 对 
新 闻 内 容 的 审查 ， 在 编辑 完 新 闻 内 容 以 后 ， 再 进行 严格 
的 审查 ， 层 层 把 关 ， 严 格 按照 新 闻 的 步骤 进行 操作 ， 保 
证 新 闻 的 权威 性 。 网 络 新 闻 要 想得到 更 好 的 发 展 ， 必 须 
保证 新 闻 的 真实 性 ， 同 时 还 应 该 注重 网 络 新 闻 的 制造 以 
及 传播 环境 ， 加 强 对 网 络 新 闻 的 分 析 能 力 ， 有 效 保证 新 
闻 内 容 的 真实 性 ， 防 止 网 络 虚 假 新 闻 的 产生 和 传播 。 
4.3 使 用 先进 的 技术 落实 实名 制 
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在 网 络 新 闻 的 发 布 中 应 该 采取 实名 制 ， 但 是 很 多 网 
络 自 媒 体 平 台 并 不 注重 这 方面 ， 没 有 很 好 地 落实 网 络 实 
名 制 ， 同 时 也 会 有 一 些 网 络 平台 非法 地 使 用 人 们 注册 的 
信息 ， 进 而 使 得 公民 的 隐私 遭 到 泄露 ， 因 此 ， 落 实 网 络 
实名 制 很 有 必要 。 对 在 自 媒 体 上 发 布 的 新 闻 ， 应 该 进行 
严格 审核 以 后 青 允许 发 布 。m 有 些 网 络 平台 以 言论 自由 
为 理由 ， 试 图 掩盖 自己 应 尽 到 的 责任 ， 没 有 严格 地 管理 
平台 。 言 论 自 由 虽然 是 公民 的 权利 ， 但 是 如 果 当 言论 自 
由 和 事实 不 相符 ， 并 损害 到 公民 的 合法 权益 或 者 扰乱 社 
会 秩序 、 国 家 安全 时 ， 这 种 虚假 的 新 闻 言 论 自 由 就 应 受 
到 限制 。 如 果 自 媒体 在 发 布 新 闻 之 后 ,发 现 新 闻 不 属实 ， 
应 该 及 时 删除 ， 并 对 其 进行 说 明 。 
结语 

随 着 互联 网 技术 的 飞速 发 展 ， 很 多 网 络 自 媒体 迅速 
崛起 ,虚假 新 闻 泛 滥 成 灾 。 网 络 虚 假 新 闻 的 传播 对 国家 、 
社会 和 人 民 和 群众 都 会 产生 一 定 的 危害 ， 因 此 应 该 找到 其 
根本 原因 ， 从 源头 上 进行 管理 控制 ， 提 高 网 络 自 媒体 时 
代 下 新 闻 的 真实 有 效 性 。 早 
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